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內容簡介： 

這本書是講美德永不過時，如果能日積月累善加培養，即使是再

大的困境，也能微笑度過。 
我今日想同大家分享其中一個小故事，叫做「幸福的選擇」。街上

有一間打鐵鋪， 裏面住了老鐵匠祖孫三代。有一天，老鐵匠和兒子

出外幫客戶修理鐵具，僅留下孫子看鋪。這時侯，來了三位老人，雖

然孩子不認識他們，但卻對他們說：「你們看起來很累，請進來休息，

吃點東西吧！」老人說 ：「我們在外面等主人回來吧！」 
傍晚時分，老鐵匠聽孫子說出這件事，便激動地說：「三位一定是

帶來好運的仙人，快請他們進來吧！ 」其中一位老人說：「我叫健康，

另兩位一個叫財富，一個叫成功，我們不一起進屋，請在我們當中邀

請其中一個進去吧！」祖孫三代經過討論後，決定請健康入來，竟想

不到另外兩人緊隨其後 。爺爺吃驚地問： 「不是只能邀請一位嗎？

為什麼兩位也一起進來呢？」兩位老人說：「無論健康走到什麼地方，

我們就會陪伴他，如果你沒有請他來，我倆不論是誰進來，很快就會

失去活力和生命。」 

推介原因：  

大家試想想當健康走進一個家庭，財富和成功必然也隨之而來。

我誠意向大家推介這本書，因為裏面有很多小故事教我們擁有美好的

品德，善良的心靈，崇高的情操與行為，是每一個人都應該培養的優

點！  


