
 

一次被稱讚的經歷和感受   3E 白健博 
有一天，我在北角上完籃球課，媽媽帶我乘搭港鐵去奶

奶家。 

上車後，我看見有一位孕婦，於是我把座位讓給她。媽

媽看見這個情景，就表揚我擁有主動讓座給別人的美德。 

媽媽說：「你竟然讓座給一位孕婦，我真是想不到啊！你

真是個乖孩子。」我聽了媽媽的話後，我頓時感到甜絲絲的，

真的很開心呢！ 

經過這件事後，我明白了樂於助人是很快樂的事，我學

會了「助人為快樂之本」，我決定要多幫助人。     


